


World Rugby Value（ワールドラグビー・バリュー）
ラグビーに闘わる人々はプレイ中だけでなく、日常生活の中でも『品位、情熱、結東、規律、尊重』の5つを
心がける人間形成をWorld Rugby Valueという世界共遍の運念として示しています。
品位（Integrity）)
品位とは、ラグビーをつくるものの中心で高り、誠賽さとフェアプレーから生まれる。
情熱 (Passion)
ラグビーに関わる人々は、ラグビーに対する熱い情熱を持っている。ラグビーは、感動を与え、思い入れをもたらし、
そして、世界のラグビーファミリーへの帰属意識を生む。
結束 (Solidarity)
ラグビーは、生涯続く友情、仲間、チームワークそして、文化的、地理的、政治的、あるいは、宗教的な垣根を越えた
忠実さへと通じる、一つとなった精神をもたらしてくれる。
規律 (Discipline)
規律とは、ラグビーにとってフィールドの内外で不可欠なものであり、競技規則、競技に関する規定、そして、ラグビーの
コアバリューの遵守によって示される。
尊重 (Respect)
チームメイト、相手、マッチオフィシャル、および、ラグビーに関わる人々を尊重することは、最も優先すべきことである。
団体名　西湘ラグビースクール（シーゲイルズジュニア）

・2021年4月開校した神奈川県ラグビーフットボール協会所属の11番目のジュニア（中学生）ラグビースクールです。
・TRC(一社)TOKAI RUGBY CLUB) と4つのRS（厚木、小田原、秦野、平塚）からスタッフを選出して活動をしています。
スクールの理念
品位・情熱・結束・規律・尊重の精神を基本理念とし、ラグビーというスポーツを通して、実際のグラウンドでの体験から
社会性・協調性・自主性を育みます。

選手を中心に、クラブに関わるすべての人が楽しみながら学び、人として成長できるクラブづくりを目指します。



活動目的
本校は西湘地域を中心とした中学生のラグビーフットボールの振興・普及によるスポーツの興隆、ラグビーフットボール
を通じての育成・指導地域スポーツ文化の向上を目的としています。

活動詳細
対象年齢：中学１年生から３年生まで（厚木・小田原・秦野・平塚地区が中心ほか裾野・茅ヶ崎等　約50人在籍）
練習日時：練習は週1～2日（主に日曜日午前の3時間程度、夜間及び土曜日の練習や自主練習の場所の提供）
入校費用：18,000円(途中入校者は月額1,500円)一括での支払い（保険、JRFU選手登録料含む）

・合宿やイベントなどの費用は都度徴収します。
・チームユニフォーム（指定）は個人負担となります。

指導方針
安全性を考慮した指導
自信（自己効力感、自己有能感、自己肯定感）を持たせる指導
結果だけではなく、過程を大事にする。指導年齢、体力、習熟度を考慮し、個性に合わせた指導
スクール生が主体の指導体制、コミュニケーション（双方向のコミュニケーション）

監督：津田翔太
（東海大学ラグビー部シーゲイルズコーチ　～2014年リコーブラックラムズ在籍）

チームスローガン：「一心不乱」
·チームを愛し、チームの為にプレーをする。
·自ら考え、問題解決や改善に向けて行動する
·規律やルールを守り、チームに迷惑をかけない。
·仲間と協力し、困難にもチャレンジする

グ ラ ウ ン ド を 広 く 使 っ た 展 開 ラ グ ビ ー
·FWとBKが一体となり、DFに的を絞らせない連続ラグビー
·前にでるDFで圧力をかけ続け、相手からボールを奪い返す
·ラグビーの原理原則に則った、スマートなラグビー



年間スケジュール
4月：入校式、見学体験会
5月：神奈川県春季大会・太陽生命カップ・神奈川県選抜練習開始(中3中2)
6月：東海大相模及び関東学院六浦RUGBY祭
7月：丹沢祭（東海大ラグビー部イベント）参加・菅平合宿
(海の日を最終日とした２泊３日チャーターバス移動)他県ジュニアRS交流試合やイベント等
8月：リーグONEトップチームや東海大ラグビー部との交流
9月：神奈川県秋季大会開始(～11月)
10月：神奈川県選抜練習卒業試合(中3)
11月：県内中学及び県外ジュニアRSとの交流試合
12月：ミニRS交流・クリスマス会・神奈川県代表選手：東日本大会(中3)
1月：初蹴り・ホームカミングデー（OB交流会）➀
2月：県内中学及び県外ジュニアRSとの交流試合
3月：卒業式、ホームカミングデー（OB交流会）➁　神奈川県選抜：東日本選抜大会(中2)

カテゴリ：ジュニアU��　１２人制ラグビー（１５人制とグランドの大きさが同じ）
メンバー構成
FW（フォワード）: 5名
フロントロー (3名)：左プロップ、フッカー、右プロップ。スクラムの柱であり、スクラム・モールで相手を押し込む。
セカンドロー (2名)：レフトロック、ライトロック。スクラムを後ろから押し、ラインアウトでボールを競る。
BK（バックス）: 7名
スクラムハーフ (1名)：FWとBKを繋ぐ連携役。スクラム・モールからボールを出す。
スタンドオフ (1名)：チームの司令塔。パスやキックで攻撃を組み立てる。
センター (2名)：左CTB、右CTB。攻撃の切り込み隊長であり、強固なタックルで防御する。
ウイング (2名)：レフトWTB、ライトWTB。チームで最も足が速く、トライを取り切る。
フルバック (1名)：最後尾の守備の要。ロングキックの処理やタックルでトライを阻止する。
試合時間：最大20分×2ハーフ５分
スクラム：5対5のアンコンテスト（押し合わない）
ラインアウト：5対5のコンテスト（リフトアップあり）キャッチからそのままモールへの展開もOK
15人制に比 べ人数が少ないため、フィールドが広く使われ、より多くの運動量とスペースを活用するスキルを習得する。



活動場所案内
東海大学湘南校舎ラグビー場

㈱ミクニ小田原事業所土沢多目的広場

NITTANパークおおね（おおね公園）

駐
車
場



チームグッズ案内
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令和
西湘ラグビースクール校長　殿　　　　　　　　　　　　　　

フリガナ
保護者氏名
連絡先番号

フリガナ

生徒氏名 ニックネーム 性別

生年月日 年齢4/1 血液型 JRFUID

身長 体重 経験ポジション

住所　〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　県 市

第１連絡先氏名 続柄 連絡先

第２連絡先氏名 続柄 連絡先

※緊急時に連絡可能なものを記載ください。

生徒の持病の有・無 病名

発症した場合の対応

保護者から伝達事項

1.  学校体育程度の運動をするのに支障のない身体であることを確認し参加させます。 ←チェック
2.  スクール活動に対し生徒もしくは保護者が公序良俗に反する行為、名誉を傷つけ目的に反し、ふさわしくないと判断した場合は
は退校に処する場合があります。 ←チェック

3.  スクール活動中に怪我または病気が発生した場合、スポーツ保険の範囲においてスクールが責任を負い、これを超えるものに
ついてはスクール生徒本人が責任を負うものとします。 ←チェック

スクール活動を通じて撮影された写真、動画などをパンフレットやホームページ、ＳＮＳに掲載させて頂く場合があります。
肖像権使用同意書 / 写真撮影に関する同意書
私は、西湘ラグビースクールが、活動中に撮影した写真・動画について、以下の通り同意します。
1. 本作品の肖像権および関連する権利が西湘ラグビースクールに帰属すること、および無償で全世界、永続的に
　使用されることに同意します。 ←チェック
2. 使用媒体（SNS、WEB、印刷物など）に制限を設けません。 ←チェック
3. 本人または第三者からクレーム等の異議申し立てを一切行いません。 ←チェック

入校に際し、貴スクールの主旨・目的に賛同し、上記事項に同意します。 ←チェック

※記載いただいた個人情報はラグビースクールの活動以外の目的で使用する事は一切ありません。
※紙でなくても入力してPDFで出力していただいたものを提出していただければ結構です。

凡例 直接入力 リスト選択 クリック

フリガナ

フリガナ

西湘ラグビースクール入校申込書兼同意書

254-0001

入校時振込金額一覧表
入校月

4月
5月
6月
7月
8月
9月

10月
11月
12月
1月
2月
3月

※振込手数料はご負担ください
※途中入校は1500円×月数となります。
※途中退校の返金はいたしません

振込先
横浜銀行　平塚支店（店番641）普通　6393962　口座名義　セイショウラグビースクール
ご不明な点はこちらまでお問い合わせください
事務局
〒254-0001　平塚市大島1025（株）甲斐組内　西湘ラグビースクール事務局
電話0463-55-8890　Mail　 seagales.jr@gmail.com

全体連絡ツールBAND
予定や連絡事項はこちらで行っています。
入校の際はこちらのQRコードを読み込んでご参加ください。

出欠もできるだけ本人が行うように指導していますのでお子さんがスマホを持った際にも参加させてください。

6,000
4,500
3,000
3,000

摘要

保険及び選手登録料

15,000
13,500
12,000
10,500
9,000
7,500

振込金額
18,000
16,500



I n s t a g r a m


